Hpnmepﬂoe ACCATHAHEBHOE MEHIO.

Yr1Bepxaeno:

Jupexrop BOY «AHzpeeBcKast

Oro:KeTHOC oﬁmeoﬁpazoBaTeﬂbuog yupexaenne Bamxunckoro MYHHIHIAJABHOI0 OKpPYTa

Bospacraas kareropusi: 12 jer n crapime
Ce3on : ocenne-3umumii

«AlmpeeBcKan OCHOBHASsI HIK0JIA»

Ne Hpuem numm, Macca Jlnmensie BemecrTsa Sueprerny Buramunsi Munepanbnsie Bemecrsa
n/n HaHMeHoBaHue O/oaa HOpUHH 5 % v eckast B1 C % E Ca P Mg Fe
A ; e UCHHOCTS ) : % 9 T . s
(kkam) :
INOHEAEJBHUK (1 AEHD)

3ABTPAK

1 |Orypusi cBesxxue ce30HHO \ 100 9. 7/ 23 23 0,036 0,066 54,65 23 76,7 15 25 0,45

2 |Tedrenu msacHsie ¢ coycom 100 ° 4 5 21,05 320 0,1 2.3 56 0,3 56 =2 23 0,15

3 |Makapouusie uznenus 180 3 4 15 150 0,01 0,1 38,6 0,5 102 80 7 0,1 5 6.2

4 | KoMnoT u3 cBeskux hpyxros 200 1 2 17 98 0,08 I3 51,15 0,3 2 77 14,5 0,1

5 | Xneb nuwennuHbii 20 1 2 8 61 0,1 9.8 0,6 0,5 61 65 12 0,2

6 | Xneb prkaHo-mueHHHBIH 20 1,5 3,2 8 68 0,064 10,44 20 2 20,3 103 13 5.2

i 0,05

1,2




Komrmor u3 cyxodpykror 200 2 1,2 15 138 0,02 0,9 59,75 0,6 73 15 2 0,2
Xi1e0 HIeHnYHBIN 20 15 15 61 0,1 2,1 12 0,2 23 25 1 1,1
Xeb prKaHO-TIICHAYHBIH 30 2 15 8 75 0,15 17,3 127,05 | 4,4 60 164 65 3,5
Bcero 3a 00en 550 19,5 22,2 82,05 800 0,48 22,5 300 58 | 268 324 82 6,05
CPEJIA (3 IEHD)
3ABTPAK
1 ([Komnera pyOnenHas 100 9 36 310 0,12 1 56 0,1 24 59 6 0,05
2 |KaprodenbHoe mope 200 7 18,05 216 0 1,2 45,2 0,5 88 61 8 1,2
3 |Kucens 200 1,2 15 136 0,02 0,9 59,75 | 0,6 73 15 2 0,2
4 | Xne0 HnimeHnYHbIH 20 1,5 1,5 61 0,1 2,1 12 0,2 23 25 1 1,1
5 [Xneb pxanoit 30 2 1,5 8 75 0,15 17,3 127,05 | 4,4 60 164 65 3,5
Bcero 3a 06en 550 21,5 20,2 84,05 798 0,48 22,5 300 58 | 268 324 82 6,05
YETBEPT (4 JIEHD)
3ABTPAK
1 |Tedrenu MscHbIe B coyce 100 10 24 312 0,12 1 56 0,1 24 59 6 0,05
2 |I'peua orBapHas 200 7 18,05 214 0 1,2 45,2 0,5 88 61 8 1,2
3 | KoMrior u3 cB&XHX (HPYKTOB 200 1,2 15 138 0,02 0,9 59,75 0,6 73 15 2 0,2
4 | Xne0 mnieHnYHbINd 20 15 15 61 0,1 2,1 12 0,2 23 25 1 1,1
5 |Xmeb prxkaHO-IIIEHUYHBIH 30 2 15 8 75 0,15 17,3 127,05 | 4,4 60 164 65 3,5
Bcero 3a o6en 550 19,5 21,2 72,05 800 0,48 22,5 300 |[5,8 268 324 82 6,05
Ne Mpuem nmumm, Macca ITumeBsble BeniecTa JHepreruyec Buramunbi MuHepajibHbIE BelIeCTBA
n/m HaMMeHOBaHue 0,101a NopIUHU 5 K v Kast Bl C A E Ca P Mg =
HeHHOCTh
(xkxan)
MOHEJIEJIbHUK (5 /IEHbB)
3ABTPAK
1 |Kypuua Tymenas B coyce 100 8 11 34 312 0,12 1 5 (0,1 24 59 6 0,05




2 |MakapoHHbIC U3ICTHS 200 6 7 18,05 214 0 1,2 452 | 0,5 88 61 8 1,2
3 | Kommor u3 cyxodppykror 200 2 1,2 15 138 0,02 0,9 59,75 1 0,6 73 15 2 0,2
4 | Xneb nueHndHbIi 20 15 15 7 61 0,1 2,1 |12 0,2 23 25 1 1,1
5 [Xneb prxaHO-TIIIEHHYHBIIA 30 2 1,5 8 75 0,15 | 17,3 |127,05( 4,4 60 164 65 3,5
Bcero 3a 06ex| 550 19,5 22,2 82,05 800 0,48 | 22,5 300 |5,8 268 324 82 6,05
Ne Ipuem nuu, Macca IuieBbie BelecTBa OHepreTnyec ButamMuHbI MuHepaiabHbIe BelllecTBa
n/m HauMeHOBaHue 0yioaa MOPIHHU 5 - v Kast Bl C A £ Ca P Mg Ft
HEHHOCTh
(kkan)
MOHE/IEJIbHUK (6 IEHB)
3ABTPAK
1 |IInoB ¢ Kypuiieit 300 14 17 42,05 526 0,12 ( 2,2 ]101,2 (0,6 112 120 14 1,25
2 |Yaii 200 2 1,2 15 138 002 (| 09 |5975](0,6 73 15 2 0,2
3 | Xneb nmeHnyHbIin 20 1,5 1,5 61 0,1 2,1 12 0,2 23 25 1 1,1
4 |Xneb prkaHO-TIIIIEHMYHBII 30 2 15 8 75 0,15 | 17,3 |127,05| 4,4 60 164 65 3,5
Bcero 3a 06ex| 550 19,5 21,2 72,05 800 0,48 | 22,5 300 |5,8 268 324 82 6,05
BTOPHMUK (71EHD)
3ABTPAK
1 |I'peua orBapHast 200 6 7 18,05 214 0 1,2 45,2 | 0,5 88 61 8 1,2
2 |UIaunens 100 8 11 34 312 0,12 1 56 |01 24 59 6 0,05
3 | Komror u3 cyxodpyKToB 200 2 1,2 15 138 002 (| 09 |5975](0,6 73 15 2 0,2
4 | Xi1eb mimeHnYHbIH 20 1,5 1,5 7 61 0,1 2,1 12 10,2 23 25 1 11
5 |[Xneb prkaHO-TIIICHUYHBIH 30 2 15 8 75 0,15 | 17,3 |127,05| 4,4 60 164 65 3,5
Bcero 3a 00en| 550 19,5 22,2 82,05 800 0,48 | 22,5 300 | 5,8 268 324 82 6,05
CPEJIA (8 AEHB)

3ABTPAK




1 |[Orypiisl coneHHbIe 100 9 7 23 23 0,036| 0,066 | 54,65 | 2,3 76,7 15 25 0,45

2 |KaprodenbHoe mrope 180 3 4 15 150 001| 01 38,6 0,5 102 80 7 0,1

3 |Psiba Tymennas B coyce 100 4 5 21,05 320 0,1 2,3 56 (0,3 56 12 23 0,15

4 |Kucenp 200 1 2 17 98 0,08 1,3 |51,15(0,3 2 77 14,5 0,1

5 | Xieb mmeHnyHbIHA 20 1 2 8 61 0,1 9,8 06 |05 61 65 12 0,2

6 |[Xneb prkaHO-TIICHUYHBIH 20 1,5 3,2 8 68 0,064 | 10,44 20 2 20,3 103 13 5,2
Bcero 3a 00ex 620 22,5 25,2 111,05 720 0,48 24 221 |59 318 352 94,5 6,2

YETBEPT (9 JIEHD)
3ABTPAK

1 |[Tedrenu mscubie B coyce 100 11 34 312 0,12 1 56 0,1 24 59 6 0,05

2 |MakapoHHbIE U3 200 7 18,05 214 0 1,2 452 | 0,5 88 61 8 1,2

3 |Yaii ¢ tMMOHOM 200 1,2 15 138 002 (| 09 |5975](0,6 73 15 2 0,2

4 | Xieb nireHnYHbIH 20 1,5 1,5 61 0,1 2,1 12 0,2 23 25 1 1,1

5 [Xeb prkaHO-NIIICHUYHBIH 30 2 1,5 8 75 0,15 | 17,3 |127,05( 4,4 60 164 65 3,5
Bcero 3a 06ex| 550 19,5 22,2 82,05 800 0,48 | 22,5 300 |5,8 268 324 82 6,05

MSTHULA (10 IEHD)
3ABTPAK

1 [Tlomumopsl CBEXKKE CE30HHO 100 9 7 23 23 0,036 0,066 | 54,65 | 2,3 76,7 15 25 0,45

2 |Pary oBomiHoOe ¢ KypHIIeit 280 5 11 29,05 503 0,084 2,134 | 46,55 | 2,1 35,3 105 29 0,8

3 |Komnor u3 cBexxux QpyKToB 200 2 1,2 15 138 0,02 0,9 59,75 1 0,6 73 15 2 0,2

4 | Xneb mmeHuvHbIH 20 1,5 1,5 61 0,1 2,1 12 (0,2 23 25 1 1,1

5 |Xneb prkaHO-TIIICHUYHBIH 30 2 15 8 75 0,15 | 17,3 |127,05| 4,4 60 164 25 3,5
Bcero 3a 0o6en| 630 19,5 22,2 82,05 800 0,48 | 22,5 300 |5,8 268 324 82 6,05

IMutbeBoii pexxum obecrneunBaeTcst OyTMJIMPOBAHHOM BOION.




